
Zoomライブ配信
文字通訳あり

12/ 14（木）

18:00~19:30

慶應義塾介護支援プログラム（ＫＩＮＤ）

これから介護に直面する可能性のある方、既に直面している方等を対象とした「介護講習会」をオンライン（Zoomウェ

ビナー）にて開催いたします。仕事と介護の両立に向けて、事前の心構えや準備、公的介護保険制度、介護サービスの利

用方法、仕事と介護を両立する方法、ストレスマネジメント、介護のプロジェクト化 など最低限必要な介護の知識や考え

方について解説し、両立への不安を軽減して前向きに取り組めるようにするための一つの場としたいと思います。

参加をご希望される方は、上記のフォームからお申込みください。当日使用するURLは、12月14日（木）までにメール

にてご案内させていただきます。なお、当日欠席された場合、もしくは当日出席したが再度視聴したいという方向けに

当日の録画をご案内させていただきます。つきましては、当日都合が悪いという場合でも後日の録画視聴が可能ですの

で、このフォームにてお申し込みください。申し込みがない場合の録画視聴は、契約の関係上お断りさせていただきます。

講習会の内容

プ
ロ
グ
ラ
ム

協生環境推進室

当日のタイムテーブル （90分予定）

18:00～ 開会

18:02～18：50

セミナー「仕事と介護を両立させる秘訣」（角田とよ子氏）
・両立の心構え
・介護の基礎知識
・介護保険サービスの利用法
・仕事と介護を両立させるために

18:50～19：00 介護コンシェルジェサービスについて

19:00～19：30 質疑応答

講師紹介

運営委託事業者：株式会社 wiwiw（ https://www.wiwiw.com/care/）
本講習会および介護コンシェルジェサービス、相談会は、
介護支援の専門ノウハウを有する株式会社wiwiwとの連携事業となります。

参
加
費

対

象無料 教職員 問合先：協生環境推進室介護支援プログラム担当

e-mail：kind-pro@adst.keio.ac.jp

申
し
込
み

https://forms.gle/YpXMu7z8oPXtYJS27

※締め切り：12月14日（木）14：00まで

協生環境推進室（https://www.diversity.keio.ac.jp/）

2023年12月8日（金）～26日（火）
「ワークライフバランス」「バリアフリー」「ダイバーシティ」を
テーマとした啓発活動として、本企画を始め全7企画を開催します

ＫＩＮＤ介護講習会

～介護の基本を知って働きながらの介護を乗り切ろう～

https://www.diversity.keio.ac.jp/event/2023/12/dw1208.html
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